
青森県立弘前高等学校    令和７年度 あおもり創造学  

（２）地域を知るⅠ「国際理解講演会」 

 

  
【目 的】地域で国際貢献をされている方の講演を聴き、ローカルな視点だけでなく、グローバ

ルな視点で課題解決について考察し、理解を深める。 

【実施日】令和７年６月２５日（水） 8:35～11:25（講演:探究３時間分） 

【講 師】市民による国際協力実行委員会 

      委員長 菊池 昌子 氏（元国際連合職員） 

   (菊池様は昨年度から、本校学校運営協議会の委員としても御協力を頂いております。) 

【演 題】一歩踏み出せば世界は変わる―あなたの可能性と未来への挑戦― 

【感 想】 

・現在の発展途上国や気候変動の問題について興味があったので、菊池さんのお話を興味深く

聞いた。国際的に問題とされていることについて、助けを必要としている側にとってより良

い支援とはどのようなものか、どのような立場からアプローチするかを考えていきたい。 

・将来国際社会で活躍したいという漠然とした夢があるが、様々な働き方や夢へのアプローチ

の仕方があることを知るいい機会となった。この道に進みたいと思っていても周囲に言え

なかったり、自分に自信がなかったりして進路に迷っていたが「失敗しても大丈夫」「努力

が自信につながる」という言葉が心に響いた。 

・外交官になるのが私の夢なので、実際に国際的な活動に従事していた方のお話を伺う機会を

得て嬉しかった。国連職員になるまでの過程を知り将来のビジョンが明瞭になった。今でき

ることをこつこつ積み重ね、着実に夢に近づきたいと思う。 


